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Gli esperti suggeriscono due modi per detergere la pelle: quello FAST per chi
¢ di corsa in settimana, e lo SLOW, rituale pil intenso a cui dedicarsi nel weekend.
Ecco tutti i passaggi. Piti una guida ai prodotti che fanno davvero la differenza

NUOVA LUCE
Che sia fast (a sinistra) o slow (in questa pagina), la pulizia della pelle parte alla grande con un detergente

" ‘micellare come Eau Eclat Lumiére di MATIS, con enzimi e pigmenti illuminanti (€29).
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